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Teams brauchen
Bewegung
Ein Team verändert sich nicht durch
Einsicht allein. Es braucht kleine
Schritte, sichtbare Gespräche und
Räume, in denen Zusammenarbeit
beobachtet werden darf.

MINI-PRAXIS

Frage: Wo braucht unser Team
heute Bewegung?
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Ungewissheit gehört
dazu
Entscheidungen in Organisationen
sind selten eindeutig. Führung
beginnt dort, wo nicht alles
berechenbar ist.

MINI-PRAXIS

Benenne eine offene Frage, ohne
sie sofort zu schließen.
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Nicht alles ist lösbar
Manche Fragen lassen sich nicht
perfekt beantworten. Trotzdem
kann ein Team tragfähig
entscheiden.

MINI-PRAXIS

Wähle Klarheit statt
Vollständigkeit.
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Mikrolösungen
sammeln
Viele kleine Lösungen können mehr
bewirken als ein großer Entwurf.
Teams brauchen Zugänge, nicht nur
Ziele.

MINI-PRAXIS

Sammelt drei kleine Lösungen.
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Autonomie ohne
Alleingang
Autonomie ist nicht: jeder macht
irgendetwas. Sie braucht
gemeinsamen Rahmen und klare
Rückkopplung.

MINI-PRAXIS

Was darf frei entschieden werden,
was nicht?
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Alte Regeln prüfen
Manche Regeln waren früher
sinnvoll und sind heute Bremsen.
Entwicklung braucht Erlaubnis zur
Neubewertung.

MINI-PRAXIS

Welche alte Regel darf neu geprüft
werden?
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COURAGE ZUM MITNEHMEN

Über den Autor

Thomas Laggner arbeitet an der
Schnittstelle von personzentrierter
Haltung, Mediation, psychosozialer
Entwicklung, Konfliktkompetenz und
Verantwortung.

Seine Bücher verbinden klare Sprache,
psychologische Tiefe und konkrete
Impulse für Menschen, die unter Druck
menschlich, würdig und handlungsfähig
bleiben wollen.
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COURAGE ZUM MITNEHMEN

Online-Coaching

Thomas Laggner bietet deutschsprachiges
Online-Coaching für Einzelpersonen,
Paare und Menschen in beruflichen oder
persönlichen Klärungsprozessen an.

Online-Termine können über
professionellehilfe.at gebucht werden.

Weitere Informationen, Bücher und
Materialien: vitalstrategie.at

Die Angebote ersetzen keine
Akutversorgung. In Krisen braucht es
unmittelbare fachliche Hilfe vor Ort.
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